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TEMAS ABORDADOS:

e
AN

-> Contextualizacao
-> Alimentacao e nutricao na infancia e adolescéncia

->Consumo alimentar e estado nutricional dos estudantes da rede
estadual de ensino do Parana

- Alimentacao escolar: conceitos e beneficios

= A escola como promotora de habitos alimentares saudaveis
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HUMANOS &
EDUCACAO
ESPECIAL.

- Educacao Alimentar e Nutricional (EAN)

FUNDEPAR

=> Documentos, materiais de apoio, pareceres,
informagf)es técnicas ASpeCtOS relacionados ao
fornecimento da alimentacao

9 . ~ = - y .
Cursos e capacitacoes relacionadas a escolar e cardapio devem ser

alimentagao e nutricao, principalmente no direcionados a0
ambito da educacao especial
-> Suporte na identificacdo e intervencao frente Departamento de Nutricao e

as alteracoes no comportamento alimentar dos Alimentacao da FUNDEPAR

estudantes
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> ALIMENTACAO E NUTRICAO

i P
Determinante e

Condicionante de
Saude

Direito Social

Garantido pela
Constituicao
Federal e pelas Influéncia sobre

politicas publicas doencas e qualidade
(ex. PNAE) de vida
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> ALIMENTACAO E NUTRICAO NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Base para a
aprendizagem e o

Fundamental para futuro

o Crescimento e

Desenvolvimento A nutricao adequada

favorece a atencao,
Fisico, Cognitivo, memoria e o

social e emocional rendimento escolar
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> ALIMENTAGAO E NUTRIGAO NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Quais aspectos
influenciam as
escolhas
alimentares?




> ALIMENTAGAO E NUTRIGCAO NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Na primeira infancia, as Na infancia e adolescéncia, as
experiéncias alimentares sio escolhas passam a ser
moldadas por habitos e praticas determinadas pelo ambiente social,
adotados em casa, pelos pais e alem de aspectos socioeconomicos,

familiares culturais e psicologicos
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> ALIMENTACAO E NUTRICAO NA INFANCIA E ADOLESCENCIA
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> ALIMENTAGAO E NUTRICAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

* Fases criticas de crescimento e desenvolvimento
‘: s I Necessidade elevada de energia, proteinas e nutrientes

* Alimentacao inadequada — anemia, deficit de crescimento, obesidade
! precoce...

Influéncia na
atencao,
comportamento e
rendimento
escolar
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> CONSUMO ALIMENTAR DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Mudancas no padrao de consumo
alimentar nos ultimos anos

e Alto consumo de ultraprocessados (refrigerantes, salgadinhos, doces)
e Baixo consumo de frutas, verduras e legumes
e Sobrepeso/obesidade crescente, coexistindo com deficiéncias nutricionais
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Consumo de Alimentos Ultraprocessados (AUP) N

« 97,3% dos adolescentes (13-17 anos) consumiram ao menos um (/_/
AUP no dia anterior

» Biscoitos doces/salgados, paes industrializados, refrigerantes, [ﬂ@@
achocolatados, refrescos em po e sucos industrializados e '

Fonte: IBGE

Em 2022, o excesso de peso (sobrepeso e obesidade) foi observado em

o 38% dos adolescentes do Parana (11-19 anos)

I o

S 359 das criancas de 5 a 10 anos

SESA, 2024
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@ Eutrofia Sobrepeso @ Obesidade @ Magreza
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Problema de saude publica

e Diabetes
e Hipertensao

e Alteracoes psicossociais
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0,00%
201Q

Ansiedade e depressao
Baixa auto estima

=

Problemas de imagem corporal
Sentimento de culpa e inferioridade

Compromete o
rendimento escolar
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No contexto escolar:

O que podemos fazer ./' :
para melhorar o estado < -
nutricional das criancas

e adolescentes?

* Estimular o consumo da
alimentacao ofertada na escola

 |Inserir a tematica da
alimentacao e nutricao no
cotidiano da sala de aula

SEED-PR)
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ALIMENTACAO ESCOLAR: OBJETIVOS

II_ﬁ

i S : Rendimento escolar e Habitos
Crescimento e Biopsicossocial ' ° diment |
desenvolvimento aprendizagem alimentares
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Alimentacao Escolar

Oferta de refeicbes que cubram as AcOoes de educacdo alimentar e
necessidades nutricionais dos nutricional
estudantes durante o periodo letivo
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DADE,
mos
3
ACAO
ESPECIAL.

Programa Nacional de Alimentacao Escolar

Oferta de alimentacao escolar aos estudantes

da rede de educacao basica publica.

Nivel municipal, estadual e federal.

Inclul escolas localizadas em areas rurais,

indigenas e remanescentes de quilombos

17



E uma das principais estratégias de Seguranca Alimentar e Nutricional.

Assegura o Direito Humano a Alimentacao Adequada e o direito a educacao.

QUEM SE ALIMENTA BEM, APRENDE MELHOR

18
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com alimentos variados e

!

ao adequada e saudave

Acesso Igualitario: habitos alimentares, faixa etaria, tradicao, cultura e condicoes

Oferta de uma alimentac

seguros.
de saude.
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Necessidades alimentares especiais

_ Doenca celiaca Fenilcetonuria Diabetes Mellitus
: Vegetarianismo e Seletividade
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Qual a influéncia da alimentacao escolar
nos habitos alimentares e na saude do
estudante?
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o PARANA

DIVERSIDADE,

MUMANOS & X Sl
EDUCACAD

ESPRECIAL

SECRETARIA DA EDUCACADO

Habitos alimentares saudaveis

Padrao alimentar saudavel Padrao alimentar “monotono”

22
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Estado nutricional

Estratégia de combate a obesidade infantil.

e Oferta de refeicoes nutricionalmente
equilibradas;

e Promocao da adesao a uma alimentacao
saudavel;

e Acoes de educacao alimentar e nutricional;

e Organizacao da rotina alimentar do
estudante;

e Refeicoes em companhia.
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Desempenho escolar

e O estado nutricional e o consumo de
nutrientes exercem efeitos sobre o
rendimento escolar e sao importantes
para o0 funcionamento cerebral e
capacidade de memoria.

e A deficiencia de alguns nutrientes
pode dificultar a concentracao nos
estudos.
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Escola como promotora de habitos alimentares saudaveis

Escola como
espaco promotor
de saude

Importante influéncia na formacao de escolhas e
preferéncias alimentares

Oferta de alimentacao nutritiva

Convivéncia com outros
escolares

Acoes de educacao alimentar e
nutricional

o N
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Educacao alimentar e nutricional

AcoOes educativas que estimulem a
reflexao critica sobre uma
alimentacao saudavel e sustentavel.

Promove o0 protagonismo dos
estudantes em seus aprendizados,
escolhas alimentares e habitos de
vida, dentro e fora da escola.
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Educacao alimentar e nutricional € um tema transversal que pode ser inserido no processo de
ensino aprendizagem.

.

. "" MINISTERIO DA SAUDE

. = CADERNO DE ATIVIDADES
. =

b .-’! {t’
:5 AR e Conteudos relacionados a tematica
i alimentacao adequada e saudavel
T

podem ser utilizados como
recursos de aprendizagem nos
diversos componentes curriculares.
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ALIMENTAGAG

NA ESCGOLA
gt T CARTILHA PARA
& ‘ PROFISSIONAIS DA
EDUCACAO
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DIFICULDADES

ALIMENTARES

O QUE SAO?

PADROES ATIPICOS DE CONSUMO ALIMENTAR QUE
SE MANIFESTAM DE FORMA DIVERSA E
HETEROGENEA ENTRE CRIANGAS E
ADOLESCENTES QUE ENFRENTAM DESAFIOS
RELACIONADOS A ALIMENTACAO

RECUSA DE ALIMENTOS HABITUAIS
INGESTAO INSUFICIENTE

DESINTERESSE PELA COMIDA

CONSUMO RESTRITO A POUCOS ALIMENTOS
FOBIAS ALIMENTARES

{_ —

ESSES COMPORTAMENTOS, ALEM DE
COMPROMETER ATIVIDADES SOCIAIS E
DESEMPENHO COGNITIVO DO ESTUDANTE,
| PODEM AUMENTAR O RISCO
DE ALTERA(;DES NO
CRESCIMENTO, DEFICIENCIAS
NUTRICIONAIS, DESNUTRICAO |
OU OBESIDADE.

SCCQ&‘H«R A OA LOUCACAO

|/IPECA A FAMILIA O LAUDO MEDICO (EM
y i

INVESTICACAO OU COMPROVADO) OU
SOLICITACAO DE OUTROS PROFISSIONAIS
DE SAUDE QUANTO AS CONDICOES QUE
LEVEM A ALTERACOES NO
COMPORTAMENTO ALIMENTAR

IDENTIFIQUEI UM \

ESTUDANTE COM
DIFICULDADES
ALIMENTARES,

- E AGORA, O QUE FAZER? El/souows O PREENCHIMENTO DO
2] 8 \ ’ CHECKLIST “AVALIACAO DO
COMPORTAMENTO ALIMENTAR” PELOS
RESPONSAVEIS

ORCANIZE A DJPECA AO PROFISSIONAL DE MAIOR
DOCUMENTACAO VINCULO OU PROXIMIDADE COM O
ESTUDANTE PARA OUE REALIZE O
PREENCHIMENTO DO CHECKLIST

“PREFERENCIAS E CARACTERISTICAS
ALIMENTARES"

CONHEGA AS PREFERENCIAS
E RECUSAS ALIMENTARES
DO ESTUDANTE _J

O PROFISSIONAL PODE SER
QUALQUER SERVIDOR ATUANTE
NA ESCOLA QUE POSSUA
INFORMAGOES RELACIONADAS
AO CONSUMO ALIMENTAR DO
ESTUDANTE

SOLICITE ALTERAGOES NO
CARDAPIO ESCOLAR _J

ADAPTE O AMBIENTE

-
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|JIENCAMINHE OS DOCUMENTOS

PREENCHIDOS E O LAUDO MEDICO (OU
SOLICITACAO DE OUTRO PROFISSIONAL
DE SAUDE) AO DEPARTAMENTO DE
NUTRICAO E ALIMENTACAO DA FUNDEPAR

L

,, v,

i
AVALIA POSSIVEIS
ADAPTACOES NO

CARDAPIO DA
ALIMENTACAO ESCOLAR
-,

Y-

3

5a

FUNDEPAR.CTAE@FUNDEPAR.PR.COV.BR

|J 'INICIE AS ADAPTACOES NO AMBIENTE

ESCOLAR (HORARIO, REFEITORIO,
UTENSILIOS, CORES, SONS...) CONFORME
AS CARACTERISTICAS E DIFICULDADES
ALIMENTARES OBSERVADAS NO
ESTUDANTE

O QUE NAO
FAZER!!

COMER HOJE?

\._~ NAO PRESSIONAR, FORCAR OU OBRICAR
O ESTUDANTE A COMER OS ALIMENTOS
SERVIDOS NA ESCOLA

.~ NAO CRIAR SITUACOES DE CONFLITO NO
MOMENTO DA REFEICAO

.~ NAO OFERECER RECOMPENSAS (EX.:

"\ DOCES) PARA QUE O ESTUDANTE ACEITE

O ALIMENTO OFERTADO DURANTE O
PERIODO ESCOLAR

.~ TER ATITUDES IMPOTENTES OU
INOPERANTES, EXPRESSANDO FALAS
IRONICAS E POSTURA DE JULGAMENTO
EM RELACAO AOS MEDOS, ANGUSTIAS E
CRENCAS DO ESTUDANTE EM QUANTO
A ALIMENTACAO

SERA QUE
VOCE VAI
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SECRETARIA DA EDUCACAO

TRABALHG
EM EQUIPE | _

~

ESTIMULE A
&. A PARTICIPAGAO DE TODOS
[ Drewral OS PROFISSIONAIS DA
ESCOLA (EQUIPE
PEDAGOGICA,
COZINHEIRO(A), @

INSPETOR(A), ENTRE
OUTROS) PARA QUE *
CRIEM VINCULO COM O
ESTUDANTE E e®
COLABOREM COM TODAS
@+ ¥ AS ETAPAS PROCESSO:

IDENTIFICACAO, o
MONITORAMENTO E e

RESULTADOS t (@

(

»
5
»
-
>
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e . = . SE O ESTUDANTE APRESENTAR
| | B BHDULHO IRRITABILIDADE, DESCONFORTO OU
FHMILIH . 4 | i 8 Vi) e INCOMODO COM O BARULHO DO

REFEITORIO, OFERECA A
De acordo com as particularidades ALIMENTACAO EM LOCAL SEPARADO
do estudante

— —
= =

_—

ENVOLVA OS FAMILIARES E ' AOS POUCOS, CONFORME ADAPTACAO,
RESPONSAVEIS PELOS ESTUDANTES, gl VOLTE A OFERECER A ALIMENTAGAO NO
REFEITORIO

EXPLICANDO A IMPORTANCIA DO
TRABALHO CONJUNTO

DISPONIBILIZE O CARDAPIO DA
ALIMENTACAO ESCOLAR PARA QUE OS
ALIMENTOS E SUAS FORMAS DE PREPARO
TAMBEM POSSAM SER ADOTADOS NO
COTIDIANO FAMILIAR

M PREVISIBILIDADE SONORA

INFORME SEMPRE QUE O SINAL SONORO PARA O
INTERVALO IRA SOAR E QUE OS ESTUDANTES
SAIRAO PARA O LANCHE

VERIFIQUE COM A FAMILIA COMO SE DA A
ROTINA DAS REFEICOES EM DOMICILIO

ALERTE PARA O BARULHO DE CONVERSAS E BATER
DE PRATOS/TALHERES

SE NECESSARIO,
PROPONHA PARA QUE O
HORARIO DAS REFEICOES
EM CASA (FINAIS DE
SEMANA, FERIADOS), SEJA
SEMELHANTE AOS

REALIZADOS NA ESCOLA

D‘/PRDCURE ASSOCIAR O HORARIO DO LANCHE COM
UM MOMENTO AGRADAVEL, EXPLICANDO AO
ESTUDANTE QUE ESTE E UM MOMENTO DE
DESCANSO, SOCIALIZACAO E PARTILHA COM OS
COLECAS

31
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MCLVURIVYA
DADE,
mos
% .
ACAO
ESPECIAL.

D\/S‘:INALIZE O AMBIENTE DO
REFEITORIO PARA QUE, NAQUELE
ESPACO, EVITE-SE BARULHOS E
CONVERSAS EM TOM DE VOZ
ELEVADO

I:l‘/UTILIZE SINAIS SONOROS INCLUSIVOS PARA
INFORMAR OS HORARIOS DE INTERVALO E TROCA
DE AULAS

MUSICAS INSTRUMENTAIS SUAVES E SONS DE
BAIXA INTENSIDADE

D\/DISPOSITIVDS ANTIRUIDOS PODEM AUXILIAR A
REDUZIR O IMPACTO DE SONS MAIS INTENSOS

sINALIZE ouaNDO o moMeNnTo  PREVISIBILIDADE

DA REFEICAO ESTIVER PROXIMO

« 30 MINUTOS ANTES
» 15 MINUTOS ANTES

ELABORE UM QUADRO VISUAL

DE ROTINA ALIMENTAR, COM FOTOS REAIS DO
REFEITORIO, DOS UTENSILIOS UTILIZADOS, DOS
ALIMENTOS QUE SERAO OFERTADOS NO CARDAPIO,
DOS(AS) MERENDEIROS(AS) E DEIXE EXPOSTO EM
MURAIS NA SALA DE AULA OU NO REFEITORIO

.
.
A
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AD QO

SECRETARIA DA EDUCACAO

EXPONHA O CARDAPIO DO DIA COM ANTECEDENCIA,
SE POSSIVEL COM IMAGENS. UTILIZE REGISTROS .
FOTOGRAFICOS DAS PREPARAGOES, DESENHOS OU ﬂLIMENTﬂGﬂﬁ

ALCUNS ESTUDANTES PODEM
FIGURAS COLORIDAS IMPRESSAS

APRESENTAR LIMITAGOES QUE
DIFICULTAM O ATO DE SE

PERMITA O CONTATO COM OS ALIMENTAR, ENTRE ELAS:

ALIMENTOS ANTES DO PREPARO: NO
DIA ANTERIOR, DEIXE EXPOSTA UMA « LIMITAGOES MOTORAS (SEGURAR E MANIPULAR
PEQUENA PORCAO DOS ALIMENTOS (NAO W e - TALHERES E UTENSILIOS)

PERECIVEIS) QUE SERAO SERVIDOS NO DIA « DIFICULDADES DE MASTIGAGAO E DEGLUTIGAO
SEGUINTE, PARA QUE OS ESTUDANTES
CONHEGAM E SE FAMILIARIZEM

ASSIM, NECESSITAM DE MAIOR TEMPO L——
PARA REALIZAREM AS REFEICOES

ot

CONSTRUA VINCULOS. SEMPRE QUE POSSIVEL, O(A)
MERENDEIRO(A) PODE PASSAR NAS SALAS DE AULA

PARA EXPOR OS ALIMENTOS QUE SERAO SERVIDOS O USO DE UTENSILIOS DE APEGO EMOCIONAL
NO DIA, PERMITINDO QUE OS ALUNOS TOQUEM OS (PRATOS, COPOS, TALHERES) TAMBEM PODEM
ALIMENTOS AUXILIAR NO MOMENTO DA REFEICAO
ESSA PRATICA COLABORA PARA OUE OS VERIFIQUE JUNTO A FAMILIA SE EXISTE ALGUM
ESTUDANTES CONHECAM PREVIAMENTE UTENSILIO DE APEGO. CASO HAJA, SOLICITE O ENVIO

DE UM EXEMPLAR SEMELHANTE PARA QUE O

QUAIS ALIMENTOS SERAO SERVIDOS.
ESTUDANTE UTILIZE NA ESCOLA

ALEM DISSO, E UMA FORMA DE
ESTABELECER VINCULO E CONFIANGCA COM
O PROFISSIONAL QUE PREPARA OS
ALIMENTOS QUE SERAO CONSUMIDOS

OBSERVE SE A DIFICULDADE ALIMENTAR DO
ESTUDANTE NAO ESTA RELACIONADA AO MATERIAL
DE QUE E FEITO O UTENSILIO (EX.: METAL, ALUMINIO).

NESSES CASOS, CONVERSE COM OS FAMILIARES E
AVALIE A POSSIBILIDADE DA SUBSTITUICAO DO
UTENSILIO POR OUTRO FEITO DE MATERIAL

QUE O ESTUDANTE JA ESTA ADAPTADO A .

USAR EM CASA El. |
- 4 39
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ALUNOS COM SELETIVIDADE
ALIMENTAR COSTUMAM ACEITAR
UM NUMERO RESTRITO DE
ALIMENTOS, SEMPRE OFERTADOS
DA MESMA MANEIRA (ALIMENTO
DE SECURANCA)

} IDENTIFIQUE O(S) ALIMENTO(S) DE SECURANCA DO
ESTUDANTE E AVALIE A POSSIBILIDADE DE TE-LO
EM ESTOQUE.

' SEMPRE QUE NECESSARIO, UTILIZE O ALIMENTO DE
SEGURANCA A SEU FAVOR

EXEMPLO: O ESTUDANTE ACEITA ARROZ COM
FACILIDADE. ENTAO, SEMPRE QUE POSSIVEL,
TENHA ARROZ DISPONIVEL PARA SERVIR JUNTO
AOS DEMAIS ALIMENTOS

ALIMENTO
NOVO

ALIMENTO DE
SEGURANCA

ESTUDANTES COM ALTERAGOES NO
COMPORTAMENTO ALIMENTAR PODEM
TOLERAR OS ALIMENTOS DE ACORDO

COM ALCUMAS CARACTERISTICAS

SENSORIAIS:

TEMPERATURA

+ ALIMENTOS FRIOS
o SIRVA O PRATO COM ANTECEDENCIA E
ARMAZENE-O NA GELADEIRA ATE O MOMENTO

DA REFEICAO

« ALIMENTOS QUENTES
o MANTENHA A PANELA SOBRE O FOGO BAIXO
ENQUANTO OS ALIMENTOS SAO SERVIDOS.
ISSO MANTERA O ALIMENTO AQUECIDO ATE O
MOMENTO DO CONSUMO

TEXTURA

PREPARACOES SECAS
« SIRVA OS ALIMENTOS SEM MOLHO
« UTILIZE ESCUMADEIRA OU PENEIRA PARA SEPARAR
A PARTE SOLIDA DA LIQUIDA
« ACRESCENTE FARINHA (MANDIOCA/MILHO)

5
A
2
»

-
- .

- 5
y »
h!. "'
A DK

PARANA

SECRETARIA DA EDUCACAO

PREPARACOES LIQUIDAS: /

opPo
« SIRVA OS ALIMENTOS COM

MAIS CALDO (MOLHQOS, SOPAS, aﬁi

CALDOS DE FEIJAQ)

» MANTENHA CONGELADA UMA PEQUENA PORCAO
DE MOLHO PARA DISPONIBILIZAR AO ESTUDANTE
NOS DIAS EM QUE O CARDAPIO DA ESCOLA NAO
CONTEMPLE MOLHO

CORES

W TOMATE, CARNE BOVINA, MACA...
POLENTA, PURE DE BATATA, BANANA...

e ERVILHAS, VERDURAS EM GERAL...
mmmm BETERRABA, BERINJELA, UVAS...

NESSES CASOS, A ALTERNATIVA E SERVIR OS
ALIMENTOS CONFORME A COR ACEITA

@’EM UM UTENSILIO SEPARADO, SIRVA OS
ALIMENTOS DE CORES DIFERENTES QUE
COMPOEM O CARDAPIO DO DIA

gMANTENHA UM TIPO DE ALIMENTO DA COR
ACEITA (CONGELADO) PARA SERVIR COMO
ALIMENTO DE SEGURANCA NOS DIAS QUE NAO
HOUVER ALIMENTOS ACEITOS DISPONIVEIS NO
CARDAPIO

33
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SABOR/AROMA

D‘/ PARA OS ESTUDANTES COM HIPOSSENSIBILIDADE
DE PALADAR, E INTERESSANTE CONVERSAR COM
A FAMILIA E VERIFICAR QUAIS SAO OS TEMPEROS
UTILIZADOS EM CASA

CASO SEJAM TEMPEROS NATURAIS, AVALIE A
POSSIBILIDADE DE USA-LOS NA ESCOLA (EX.:
CURRY, PAPRICA, MANGERICAO...)

SE A FAMILIA UTILIZA TEMPEROS
INDUSTRIALIZADOS, INSENTIVE A TRANSICAO
GRADUAL PARA TEMPEROS NATURAIS

D\/ PARA OS ESTUDANTES COM HIPERSENSIBILIDADE,
UTILIZE TEMPEROS SUAVES

CUIDADO COM O USO EXCESSIVO DE CEBOLA,
ALHO, SAL, PIMENTAO, PIMENTA, ENTRE OUTROS

. foorlas
@W’“ “m e

\ '4‘:’
{ |
\ y 5 Y § y
/ | \ 1
% | | | \

MUITOS ESTUDANTES COM
RIGIDEZ COMPORTAMENTAL
ACEITAM APENAS OS
ALIMENTOS SERVIDOS NA
MESMA DISPOSICAO NO
PRATO

RIGIDEZ DE
COMPGRTAMENTG

« NESSES CASOS, SOLICITE QUE A FAMILIA
FOTOCRAFE O PRATO SERVIDO E ACEITO PELO
ESTUDANTE EM DOMICILIO, PARA QUE A DISPOSICAO
DOS ALIMENTOS MESMO POSSA SER REPRODUZIDA
NA ESCOLA

« SIRVA OS ALIMENTOS
SEPARADOS NO PRATO.

ISSO PERMITE QUE O
ESTUDANTE CONSUMA
O ALIMENTO QUE
Q{ ACEITA, MAS TAMBEM
* e TENHA CONTATO
FREQUENTE COM O
ALIMENTO QUE RECUSA

+ OFERECA OS ALIMENTOS NOVOS OU
FREQUENTEMENTE RECUSADOS PELO ESTUDANTE
EM PEQUENAS QUANTIDADES NO PRATO

« AUMENTE A PORCAO AQS POUCOS, CONFORME A
ACEITACAO

PARANA

.»CCQLTAR A O\ LOUCACAO

UTILIZE O ALIMENTO E O ATO DE SE
ALIMENTAR COMO FERRAMENTA
PEDAGOGICA

ACOES DE EDUCAGCAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL PODEM SE VALER DOS
DIFERENTES SABERES RELACIONADOS A
ALIMENTACAO NOS CAMPOS DA
MATEMATICA, PORTUGUES, HISTORIA,
GEOGRAFIA, DENTRE OUTROS
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GOYERNO DO £ 5

A DO

SECRETARIA DA EDUCACAO

ORIENTACOES
COMPLEMENTARES

PARABENIZE OS AVANCOS
OBSERVADOS NA ALIMENTACAO
DO ESTUDANTE _J

Dwelora

ENFATIZE PARA OS PROFISSIONAIS
DA ESCOLA QUE A EVOLUCAO E
GRADUAL, MESMO QUE LENTA _J

CONVERSE COM OS DEMAIS
ESTUDANTES SOBRE AS ALTERACOES

DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR

ORIENTE OS PAIS E RESPONSAVEIS A
BUSCAREM ACOMPANHAMENTO
CLiINICO ESPECIALIZADO
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OBRIGADA!

Ana Paula Kulig Godinho
anapaula.kulig@escola.pr.gov.br

Eslen Giovana Cordeiro
eslen.cordeiro@escola.pr.gov.br
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