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PARANA §
Agenda AGENDA

e Ressignificacao da construcao de
conhecimentos e aprendizagens a
partir do video “Children and
Nature”.

MOMENTO 2 | ® Atividades praticas: compor e
organizar os espacos, construindo
espacos para brincadeiras ao ar
livre, mural virtual, brinquedos e
atividades com materiais nao
estruturados.
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Objetivos

* Mostrar que os diferentes espacos publicos ou os que circundam os
espacos escolares e apresentam natureza, possibilitam as criancas a

exploracdo com vivéncias diferentes, entendendo a dinamica do mundo

que as cercam e gue muitas vezes desconhecem por estarem limitados

A0S Mmuros da escola ou das casas.

* Compreender que a consciéncia ambiental faz parte do

desemparedamento das criancas.
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* Entender que ao brincar em contato com os elementos da natureza
apresentam inumeros beneficios para o desenvolvimento infantil e a
aproximacao da natureza, passam a ser mais criativas, confiantes e

concentradas.

* Apresentar sugestdes de recursos e materiais didaticos para criancas
dos primeiros meses aos trés anos, e dos 4 aos 5 anos; tendo como

prioridade o desenvolvimento cognitivo e realizacdo de intervencdes

pedagodgicas.
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“Children
and Nature”

Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=DoUMNtO4HsM
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PARA PENSAR!
O video nos faz repensar nas
grandes possibilidades que a O espaco da sua instituicao
criancas de uma forma bastante natureza?

prazerosa e com oO poder de
realizar conexdes com ela mesma
e assim, experienciar e instigar o Ele apresenta como um espaco
senso exploratorio, auxiliando num
aprendizado mais eficiente.

provocador, instigando os varios
sentidos e conhecimentos?
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Atividade 1

Pensar nos espacos que serao utilizados, vai
muito além do que ja sao oferecidos e que a
maioria das criancas estao acostumadas.

A partir dos contextos que foram apresentados, em duplas,
trios ou em equipes, pense em um espaco ha sua instituicao
gque mesmo nhao apresentando a natureza, pode tornar um
ambiente provocador e instigador para as criancas que la
convivem diariamente.
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Registrem as proposi¢coes utilizando o Padlet

Meu padlet impressionante

Criado com uma pitada de humor

E qual(is) atividade(s) ndo *
estruturadas poderiam ser
realizadas e exploradas por
todas as criangas?
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Qutra possibilidade, se
nao for possivel o uso da
ferramenta Padlet e
utilizar a tabela abaixo,
distribuindo para OS
participantes da atividade.

Citar o0 ambiente a ser|Atividades n&o estruturadas podem ser
transformado em um ambiente | utilizadas no ambiente
instigador
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O video a seguir apresenta de forma
simples e objetiva os beneficios de uma
infancia rica em natureza para o

desenvolvimento fisico e psiquico da inspiracdes

crianga, ampliando a curiosidade e o Beneficios de
conhecimento sobre o mundo, sobre si uma infancia rica
propria e sobre o outro. em natureza

&

Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=euUD3hEMrT4
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Atividade 2

O texto a ser apresentado a nos
traz a confirmacao de que os
ambientes atuais necessitam ser
reestruturados para fins de uma
dinamica que busca melhorar a
qualidade da relacdo  das
criancas com O meio que
convivem. Mostra também as

vérias. possibilidades de como ‘ constrlﬂl‘ldo espag¢os para
OIOaNIzar S5°C SoPAros, brincadeiras ao ar livre

Disponivel em: https://br.freepik.com/fotos-premium/vista-da-natureza-da-folha-de-
bambu-verde-sobre-fundo-verde-borrado-espaco-de-copia-em-branco-para-
adicionar-texto_20520353.htm
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Postar as fotos no mural virtual por meio do Formulario.
- Disponivel em: https://forms.gle/g3N9jQ7nTwAwDkBa9
Atividade 3
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Atividade 3
Distribua para as equipes lencol,

cooperacaosme(@escola.pr.gov.br Alternar conta )
e elementos da natureza e ’ e - ;
- - A foto e 0 nome associados a sua Conta do Google serdo registrados quando vocé fizer
e | emen tOS q ue Nao Sao d a upload de E:quuivos e enviar este formuldrio.. S6 o e-mail informado por vocé faz parte da
sua resposta.
natu reza. *0brigatdrio
Com esses materiais cada equipe -

devera usar a criatividade para

. . . ~ Seu e-mail
criar uma atividade ndo e
identificar as habilidades que
pOd em ser d esenvo | V | d as. Insira no maximo 2 fotos que simbolize a atividade realizada. *

&, Adicionar arquivo

Enviar Limpar formulario
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Atividade 4
Cavalinho de Pau

As atividades apresentadas, sao
propostas que ficarao a critério da
escola ou das SMEs, para que os
professores coloquem em pratica
e discutam as rela¢gdes, quanto as
habilidades, saberes @
conhecimentos sao desenvolvidos
e sua aplicabilidade com a
realidade de cada ambiente
escolar.
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Atividade 5
Libélula

A montagem da libélula é
bastante simples, um galho fino,
folhnas secas trazidos de um

passeio, uma semente pra fazer a

cabeca e vocé tem uma linda

libélula pra chamar de sua.

Disponivel em:https://criancaenatureza.org.br/acervo/almanague-de-ideias-craft-para-fazer-na-natureza/
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Atividade 6

Tintas e pincel natural

Disponivel em: https://criancaenatureza.org.br/acervo/almanague-de-ideias-craft-para-fazer-na-natureza/
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Atividade 7

Carimbos com folhas que cairam das arvores utilizando as tintas naturais

Disponivel em: https://www.historiadasartes.com/sala-dos-professores/carimbos-com-folhas/
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Atividade 8

Apanhador de insetos

Basta ter gravetos amarrados
uns aos outros. A técnica como
sera feito a amarracao vai
depender da criatividade de
cada um. Os insetos nesse caso

sao feitos de folhas e um pinhao.

Disponivel em: Disponivel em: https:/lunetas.com.br/ideias-brincadeiras-com-elementos-da-natureza/
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Atividade 9

Jogos americanos

Disponivel em: https://www.notimeforflashcards.com/2013/09/fall-placemats.html
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Atividades para os bebés

Lencol, tinel mdével ou piscina de folhas

Disponivel em: http://sala-dos-bebes.blogspot.com/2012/10/0-outono-chegou-nossa-sala.html?m=1

http://massacuca.com.br/estacao-de-caixas-sensoriais-para—bebes/
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Atividades para os bebés »
Trazer os varios elementos da natureza para a sala.

Sala interativa da natureza Além de mudar completamente os aspectos da
sala, os bebés interagem ativamente com os
elementos que compdem o ambiente.

>

Disponivel em: http://escuelainfantilelnogal.blogspot.com/2014/11/descubriendo-el-otono.html?m=1
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Atividades para os bebés

Brincando com terra ou argila

Para a selecao dos materiais desta atividade,
faca escolhas considerando as acdes do bebé:

se leva os objetos a boca com frequéncia, se

prefere manipula-los com as maos, se busca
recipientes e cestas para colocar os objetos,

dentre outras possibilidades.

Disponivel em: https://www.objetivoitape.com.br/blog-infantil/semana-da-crianca-arte-com-argila
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FINALIZANDO

Dicas: da piramide “A natureza na Rotina da Familia” e

“Beneficios da natureza na saude das criancas e adolescentes”,

para as familias comecarem a estimular o uso dos espacos
naturais enfatizando nao somente o desenvolvimento pleno das

criancas, mas também o cuidado com a saude e bem estar e

equilibrio emocional.
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grupo

NATUREZA
“" FAMILIA

A NATUREZA
NA ROTINA
DA FAMILIA

ére:;:ce‘:;: _— =) J4 pensou em conhecer um
I parque nacional ou estadual?
ey éseivagens

Que tal aproveitar mais os
) =) parques e pragas urbanos?
' Eles sdo nossos!

mensalmente Visite um parque

Caminhe, observe
=) péssaros, identifique
plantas, colete pedras.

% *» Corrana grama!
™ Suba em arvores!

Disponivel em:_https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/manual_orientacao_sbp_cenl.pdf.
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—
MRANA@ Brincar ao ar livre em um am-
biente natural pode trazer me-

CGOVERNO DO ESTADO e i
SECRETARIA DA EDUCACAO £ — it lhoras para a forga motora, Atividades ao ar livre podem

£ DO ESPORTE Xpeneneips f°s' vas ;:om equilibrio e coordenacdo das reduzir a tristeza, a raiva e a

sl e Ll st criangas’ fadiga, melhorar a atencdo e

contribuir para uma vida
comprometida com o cuida-

» gam -
Infogréfico
cursos naturais.’®

Beneficios da natureza

demais funcdes cognitivas e
prevenir o estresse téxico
na infancia.” *

Passar tempo ao ar li-
vre esta associado com
o aperfeicoamento da
visdo a distancia.*

Passar tempo em pai-
sagens naturais pode
incentivar interagdes so-
ciais e integracdo entre
os membros da familia.”

Exposicao regular ao verde

A SKposiGes 8 MEiiIsZg e a luz natural pode aumen-
pode melhoIar a5 s_intomas tar os niveis de vitamina D
d? 'd.epressao,~an5|eda<7:ie e e ajudar diabéticos a alcan-
c\ief.lat dg gtengao associado Tempo para brincar na natureza carem niveis saudaveis de
a hiperatividade.” pode contribuir para o desenvolvi- glicose no sangue.®
_ ’ mento cognitivo, emocional, social
Disponivel em: e educacional das criancas.’
https://www.sbp.com.br/fileadm
nfser uploudinaeal erioira Fonte: contelido adaptado do quadro The Health Benefits of Nature inserido no documento Healthy
cao_sbp_cenl.pdf. Parks Health People: Bay Area - A Road Map and Case Study For Regional Collaboration."’
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Livro traz guia de educacdo ao ar livre e discute relacdo entre crianca e natureza. Portal
aprendiz Uol. Disponivel em: https://portal.aprendiz.uol.com.br/2015/12/11/livro-traz-guia-de-
educacao-ao-ar-livre-e-discute-relacao-entre-crianca-e-natureza/. Acesso em 09.jun.2022.

Aprenda a fazer tinta com vegetais. Arte Reciclada. Disponivel em;

https://www.artereciclada.com.br/passo-a-passo/aprenda-a-fazer-tinta-com-vegetais/. Acesso
em 09.jun.2022.

A importancia dos materiais nao estruturados nas brincadeiras das criancas.

Vivescer.
https://vivescer.org.br/materiais-nao-estruturados/. Acesso 03.jun.2022.

Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP). Grupo de Trabalho em Saude e Natureza. Beneficios da
natureza no desenvolvimento de criancas e adolescentes. Rio de Janeiro. Disponivel

em:https://www.sbp.com.br/fileadmin/user upload/manual orientacao sbp cenl.pdf. Acesso
em 14.jun.2022.
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“Desemparedamento”. Natureza, espacos externos e suas potencialidades para as
aprendizagens e desenvolvimento. Disponivel em:
https://curriculo.guarulhos.sp.gov.br/pluginfile.ohp/24691/mod resource/content/2/Desempar
edamento.pdf. Acesso em:03.jun.2022.

Bringuedos nao estruturados: 4 motivos para apostar neles. Tibua. Disponivel em:

https://www.tibua.com.br/bringuedos-nao-estruturados-4-motivos-para-apostar-
neles/.Acesso em:07.jun.2022.

Autumn. Krokokat. Disponivel em: http://krokotak.com/?s=Autumn. Acesso em: 07.jun.2022.
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CONTATOS

cooperacaosme@escola.pr.gov.br

Telefone (41) 3340-1609
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