Plano de aula: A importancia da vacinacao
COMPONENTE CURRICULAR: Ciéncias

TURMA/ANO: 4° ano

CARGA HORARIA: aproximadamente 8 horas/aula

UNIDADE TEMATICA: Vida e Evolugéo

OBJETO DE CONHECIMENTO: Microrganismos

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM FOCAL: (PR.EF04Cl08.s.4.13) Propor, a partir do
conhecimento das formas de transmisséo de alguns microrganismos (virus, bactérias e
protozoarios), atitudes e medidas adequadas para prevencdo de doencas a eles
associadas.

CONTEUDOS: Atitudes e medidas adequadas para prevencao de doengas: vacinagao.

CONHECIMENTO PREVIO: (PR.EF01CI03.s.1.04) Discutir as razdes pelas quais 0s
hébitos de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer, escovar os dentes, limpar
os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo necessarios para a manutencao da saude.

ENCAMINHAMENTOS METODOLOGICOS

Os encaminhamentos metodoldgicos a seguir ttm como objetivo reconhecer 0 uso de
vacinas na prevengao de certas doencgas e na promogao da saude individual e coletiva.

Problematizacao inicial. Qual a importancia da vacinacao?
Comecar a aula por meio de perguntas. Seguem algumas sugestoes:

Quem aqui ja tomou vacinas?

O que vocés sabem sobre as vacinas?

E sobre a vacina da Covid197?

O que tem dentro das vacinas?

Como as vacinas funcionam em nosso organismo?

Este € um momento rico de levantamento de conhecimentos prévios. O(a) professor(a)
deve conhecer bem o assunto para propor questdes desafiadoras, além de ter uma
atitude ativa e aberta, estar sempre atento as respostas, valorizando as certas e
questionando as erradas, incluindo todos os estudantes no processo.
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Professor(a)o, registre no quadro as principais ideias que surgirem neste momento, para
que sejam revisitadas durante o desenvolvimento das aulas, confirmando,
complementando ou refutando as hipo6teses iniciais dos estudantes sobre o tema.

Ampliando os conhecimentos sobre as vacinas. Levantamento, analise e
representacao dos dados.

Informe aos estudantes que vocés irdo fazer a leitura de reportagens de jornal, tirinhas,
charges ou irdo assistir videos/pequenos documentarios que abordam uma preocupacao
sobre a saude publica, principalmente neste momento em que estamos vivendo.

e Neste momento, escolha uma reportagem que aborda o tema em nosso estado
Ou no seu municipio. Se possivel, use meio digital ou recurso visual para que
todos os estudantes possam acompanhar a leitura da reportagem e visualizar os
gréaficos e tabelas apresentados. (A leitura de graficos e tabelas também é muito
importante nas aulas de Ciéncias). Questione os estudantes: Vocés ja viram
alguma noticia semelhante a esta nos meios de comunicagéo e redes sociais?
Vocés ja ouviram algum adulto conversando sobre este assunto? Se sim, qual a
opiniao deles? Por que precisamos nos preocupar com a vacinagdo de toda
populacao, principalmente neste momento? Quais sdo 0s riscos de nao se
vacinar? Alguém da sua familia ja tomou a vacina contra o coronavirus?
Apresentou algum sintoma? Fique atento a participagdo dos estudantes e elabore
outros questionamentos para fazer intervengées com o grupo sobre o tema.

e Qutra sugestdo €é o material da Série Pequenos Cientistas:
Vacinas mtciencia.pdf, (Vacinas / Gisele Facholi Bomfim — Cuiaba: Fundacao
UNISELVA, 2021. (Série Pequenos Cientistas: Mundo Invisivel — MT Ciéncia).
Este material apresenta topicos importantes sobre a tematica e se apresenta com
uma linguagem de fécil entendimento para os estudantes. (O que é vacina? O que
tem dentro dela? Como o0 nosso corpo luta contra os inimigos? Sistema imune.
Imunidade natural. Imunidade adquirida. Como surgiu a vacina? Por que nao
temos vacina contra todos os microrganismos que nos deixam doentes? Por que
existem vacinas que precisamos tomar mais de uma vez? E seguro tomar vacina?
Por que a maioria das vacinas esta na forma de injecdo? Por que & importante
que todos se vacinem?). Como sugestao, divida o material por tépicos e trabalhe
os temas em aulas distintas.

Logo apds os estudantes terem lido e discutido os textos ou assistido a videos, é
importante que o(a) professor(a) fagca a mediacao na roda de conversa, questionando os
estudantes sobre as formas como a vacina atua em nosso organismo, reconhecendo
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que a vacinacado é uma forma de imunidade adquirida que reforca nosso sistema
imunolégico. E de suma importancia também um destaque para o desenvolvimento
cientifico das vacinas como um aspecto positivo na manutencdo da saude da
coletividade, e as campanhas de vacinagdo, como importante politica publica na
manutencao da qualidade de vida da populacdo neste momento de pandemia e fake
news.

e Hora de analisar/conhecer a nossa carteirinha de vacinacao.

Solicitar com antecedéncia para que no dia da aula os estudantes tragam a carteirinha
de vacinacgao. Solicite que observem os carimbos e a identificacao das vacinas que eles
tomaram. Imprima ou utilize um recurso visual para mostrar aos estudantes o calendario
de vacinacao, que indica todas as vacinas e as idades correspondentes previstas para
cada uma. E possivel montar graficos/tabelas com as principais vacinas. Caso a Carteira
de Vacinacao de algum estudante ndo esteja em dia, oriente para que os responsaveis
possam ir a uma Unidade Basica de Saude regularizar a situagéao.

Clique no link a seguir, para conhecer o Calendario de vacinacao do Estado do Parana:
Calendario de Vacinacao PR.pdf ou acesse
https://www.saude.pr.gov.br/Pagina/Vacinas.

Comunicacao e Intervencao.

Neste momento € hora de retomar com os estudantes algumas questées propostas
inicialmente. Qual a importancia da vacinacao? Se a vacinagdo é um tema téao
importante, precisamos que mais pessoas conhecam e se atentem a ela. Questione os
estudantes: Como podemos compartilhar com a escola a importancia das vacinas? Deixe
que eles também proponham alternativas. Como sugestao, em grupos, podem produzir
cartazes/panfletos/folders que evidenciem a importédncia da vacinacdo. (Explore a
estrutura do género textual escolhido com perguntas - Possivel integracdo com Lingua
Portuguesa). Esse material pode ser espalhado pela escola e até mesmo pelo bairro.
Havendo possibilidade de recursos audiovisuais para gravagao, os estudantes podem
produzir pequenos videos com mensagens sobre a importancia da vacinagao e como ela
atua em nosso corpo, que podem circular nas redes sociais da escola, tudo com a devida
autorizagdo de uso de imagem.

RECURSOS

e Carteirinha de vacinagao.
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e Textos impressos.

e Materiais para confecgao de cartazes, panfletos ou folders.
e (Canetas coloridas.

AVALIACAO

A participagdo durante os questionamentos, a discussdo em sala de aula, a produgéao
dos cartazes/panfletos/folders e a apresentacdo dos grupos podem ser utilizados como
instrumento de avaliagao para verificar se o estudante compreendeu a agao das vacinas
no organismo e que a mesma € uma medida adequada para prevenir certas doencas.
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